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ILB
Individuelle

Lernbegleitung

Allgemeine Ziele

● Verbesserung der gesamten
Lernsituation

● höhere Leistungsbereitschaft
● Bewusstmachung der eigenen

Stärken
● Stärkung der Eigenmotivation

sowie der
Eigenverantwortung für den
individuellen Lernprozess

Im Mittelpunkt stehst du und

dein Lernprozess!

Was ist ILB?

● individuelle Förderung von
Schülerinnen und Schülern

● gegenstandsunabhängig
● konzentriert sich auf die

Person und ihren Lernprozess
● zeitlich begrenzt
● zielorientiert

Was ist ILB nicht?

● keine Nachhilfe
● kein Förderunterricht
● keine Bildungsberatung
● keine schulpsychologische

Beratung und auch keine
medizinische Behandlung

● kein Coaching im
außerschulischen
professionellen Verständnis
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Ablauf

● ab der 10. Schulstufe (= 6. Kl.)
● beginnend mit der ersten

Frühwarnung
● Einzelbetreuung
● außerhalb der

Unterrichtsstunden
● freiwillig, aber verbindlich
● kostenlos

Mögliche Inhalte

● Zeitmanagement
● Prüfungsplanung
● mit Prüfungsangst umgehen

lernen
● Bewusstmachen

organisatorischer Probleme
● Lösungen finden
● Lernumgebung analysieren
● Umgehen mit Ablenkung
● Stärkenprofil
● Motivation

ILB-Lehrkräfte

Alle ILB-Betreuerinnen und
-Betreuer sind ausgebildete
Lernberater und stehen gern
für Beratungen zur Verfügung.

ILB-Koordinatorin:

Mag. Sandra Eberhard
sandra.eberhard@borgdw.at
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